
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

18
19
20
21
22
23
24
25

16

17 サッカーを続けてほしいけど、「やめたい」という息⼦。理由は友達と遊びたいから。サッカー
をやっていた⾃分からしたら、せっかく始めたので続けてほしいけど、⾃発性を考えると難しい

【3/10 ママパパしゃべり場】 皆さんから届いた質問事項

⼦供が嘘ついてるかついてないか、わからない時、「嘘つかないでよ」って疑う⾏為がなんか嫌。うまい聞き出し⽅ってあるのかな？

⼦供をのせる⾔葉ってどんなワードがあるか教えてほしい
⼦供が「〜したい」っていってくるけど、それはして欲しくない時の断り⽂句って何かある？
他の親がどんな⾵に注意・叱ってるか聞いてみたい
ママ友の⼦供への怒り⽅が怖い。まあまあな⼒で叩いてるママもいれば、髪の⽑ひっぱる親もいる
ゲーム感覚で⼦供が⾃発的に動けるような⼦育て⽅法があったらやってみたい
⼦供の表情を⾒て、なんか嫌なことあったのかな〜と思い、話を聞いて⾒たいけど、⾔い出し、聞き出し⽅がわからない

なかなか夜寝ない娘。早く寝なさいと叱りつけるのはOKなのか？
娘が嫌いな⻤。「⻤くるよ」と脅しのような⾔い⽅で早く寝させるのはしたくないが、つい使ってしまう
１台しかないスイッチを兄弟で取り合う喧嘩が⽇常。「順番」を理解させたいですがなかなかわかってもらえない

⼦供が⾃発的に動く⽅法を教えてほしい

⾃分がやりたいことを主張してばっかの娘。少し注意するだけで、泣いて許してもらおうとする
⾏為に、うまいな〜と感⼼するも、すぐ泣くことをやめさせたい

注意するときや怒るときの叱り⽅がわからない。つい親も感情的になってしまう
わかってほしいという思いで叱るけど、それがあってるかどうか、何かヒントが欲しい
「疲れちゃった」「飽きちゃった」と⾔って何事も続かない息⼦。続けさせたいものもあるけど強要するのもなと悩み中

最初からできないことはわかる。あまり指導するのがよくないこともわかるが、根気よく我慢ができない笑

⾃発的に⼦供が動くのを待ってはいるものの、ついつい⼝を挟んでしまう
朝、幼稚園に⾏く時、⽀度の遅い娘に「早くしなさい」と毎⽇⾔ってるけど、聞かない・・・

宿題をなかなかやらない息⼦（⼩１）。何回も「やりなさい」というのに疲れてきた
「やりなさい」「〜しなさい」という⾔葉が果たしていいのか
いまだに、おもらしをよくしてしまう娘（年⻑）に⾃発的にトイレに⾏かせるにはどうしたらいいですか？

年中の息⼦がテレビに夢中になってしまい、親の質問になかなか答えないので、つい怒り⼝調になってしまう

ご飯をダラダラたべたり、⾷べ物で遊んでしまいがち。最初は優しく注意してたけど、だんだんエスカレートすると怒ってしまう

兄弟喧嘩を⽌めるけど、つい上のお兄ちゃんをせめてしまう。（お兄ちゃんには⾮がなさそうな時も）


